
 

Аннотация 

к дополнительной общеразвивающей программе 

«Начальная военная подготовка» 

Дополнительная общеразвивающая программа «Начальная военная подготовка» 

(далее - Программа) физкультурно-спортивной направленности, базового уровня 

направлена на реализацию задач спортивно-патриотического воспитания, предназначена 

для знакомства и адаптации обучающихся к характеру и условиям различных видов 

военнопрофессиональной деятельности, формирование практических знаний, умений и 

навыков, развитие и совершенствование физических качеств - выносливости, силы, 

быстроты и ловкости с целью подготовки к службе в Российской Армии и 

Государственных силовых структурах РФ. 

Программа разработана для учащихся 8 - 9 классов в соответствии: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в РФ»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р); 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006г. №06- 1844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам"; 

- Положение МБОУ «Пажгинская СОШ» об организации дополнительного 

образования детей; 

- Положение МБОУ «Пажгинская СОШ» о дополнительной общеразвивающей 

программе. 

Цель Программы - воспитание гражданственности и патриотизма обучающихся, 

содействие развитию и пропаганде военно-прикладных дисциплин с целью укрепления 

здоровья и гармоничного развития обучающихся, повышения их морально-

психологической и физической подготовки, готовности к службе на благо Отечества.  

В ходе реализации Программы будут решены следующие задачи:                  

обучающие:  

• ознакомить со структурой и составом ВС РФ, порядком прохождения военной 

службы;  

• ознакомить с общими обязанностями военнослужащих,  с порядком 

выполнения приказа, с требованиями воинской дисциплины, с правилами воинской 

вежливости и воинского приветствия  

• изучить боевые свойства и материальную частью стрелкового оружия, правила 

его хранения, меры безопасности при обращении с оружием и проведении стрельб;  

• обучить применению средств индивидуальной защиты (далее - СИЗ) при 

радиоактивном, химическом и биологическом заражении;  

• обучить навыкам оказания первой доврачебной помощи при различных травмах 

и ранениях; 

 развивающие:   
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• развить морально-волевые и физические качества: координацию, гибкость, 

общефизическую выносливость;  

• стимулировать  проявление  активности,  инициативы,  

самостоятельности и творчества;  

• развить лидерские качества, умение работать в группе, коллективе; 

воспитательные:    

• воспитать у подростков чувства патриотизма, любви к Родине, гражданского 

долга;  

• воспитать у обучающихся чувства товарищества и взаимовыручки, высокие 

нравственно-волевые качества, активную гражданскую позицию;  

• воспитать у обучающихся дисциплинированность, силу воли, умение 

концентрироваться на выполнение поставленной цели. 

В данной Программе заложена идея бережного использования духа борьбы и 

соперничества, свойственных нынешнему поколению подростков. Эти особенности 

обучающихся, умело используемые в рамках реализации Программы, помогают в 

формировании здорового, психологически устойчивого, добропорядочного и 

законопослушного гражданина - достойного защитника своего Отечества.  

В Программе наряду с теоретическими вопросами уделяется большое внимание 

практическим занятиям по изучению общих обязанностей военнослужащих, 

формированию у обучающихся ценности здорового образа жизни, умений и навыков по 

оказанию первой медицинской помощи, применению средств индивидуальной защиты, 

обращению с оружием. 

Способ построения учебной Программы Концентрический.  

Работа ведется в разновозрастных группах, группы комплектуются из учащихся 

кадетских классов 13-16 лет.    

Программа рассчитана на 2 года обучения. Общее количество часов в год 

составляет 34 часа. 

Программа реализуется 1 раз в неделю по 1 часу. Программа включает в себя 

лекционные и практические занятия. 

Форма проведения промежуточной аттестации:  соревнования.   

 


