
 

Аннотация 

к дополнительной общеразвивающей программе 

«Юный кадет» 

Дополнительная общеразвивающая программа «Юный кадет» для учащихся 5 - 9 

классов социально-гуманитарной направленности и ориентирована на учащихся 

кадетских классов, с целью расширения знаний и приобретения практических навыков и 

умений, необходимых будущему защитнику Отечества. 

Программа «Юный кадет» - это новая и важная составляющая системы 

гражданско-патриотического воспитания подрастающего поколения, которое 

способствует становлению и развитию личности, обладающей качествами гражданина и 

патриота. Кадеты учатся быть дисциплинированными, организованными, честными, 

являясь примером в учебе, спорте, в поступках. Кадеты являются патриотами своей 

школы и страны. Они изучают и приобретают навыки основ военно-прикладного 

искусства, участвуют в военно-спортивных мероприятиях. 

Знания, умения и навыки, приобретаемые учащимися на основе Программы, 

играют важную роль для учащихся не только в настоящее время, но и в их будущей 

жизнедеятельности. 

Целью программы является создание условий для патриотического, духовно-

нравственного и физического воспитания кадет; формирование социально активной 

личности гражданина и патриота; формирование высоких гражданских, патриотических и 

духовно-нравственных качеств, готовность к служению Отечеству на гражданском и 

военном поприще. 

В ходе достижения целей программы решаются следующие задачи:  

Обучающие:  

- обучить основам теории стрельбы;   

- ознакомить с материальной частью современного стрелкового и спортивного 

оружия, историей создания и развития стрелкового оружия России; мерами безопасности 

при обращении с оружием и боеприпасами во время учебных стрельб и соревнований;  

- обучить базовым понятиям строевой подготовки, умению выполнять строевые 

приемы без оружия и проходить торжественным строем с песней;  

- обучить приемам начального комплекса рукопашного боя;  

- ознакомить с основами медицинских знаний и обучить умению оказывать первую 

медицинскую помощь;  

- ознакомить с историей Вооруженных сил России, символами воинской чести, 

законами о воинской обязанности.  

Развивающие:  

- улучшать физическую подготовку обучающихся;  

- формировать  интерес  к  регулярным  занятиям военно - 

прикладными видами спорта;  

- формировать у обучающихся целеустремлѐнность, терпеливость, настойчивость, 

самоотверженность, коллективизм.   

- развивать  внимание,  усидчивость,  глазомер,  память, внимательность;  

- развивать аккуратность, ловкость и выносливость;  

- развивать способность наблюдать, анализировать, делать выводы;  

- развивать волевые качества, дисциплинированность, стрессовую устойчивость.  

Воспитывающие:  
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- воспитывать уважительное отношение к старшим по званию, заботливое 

отношение к младшим по возрасту, чувство товарищества и взаимопомощи; 

- воспитание сознательной дисциплины и культуры поведения; 

- воспитывать уважение к Вооружѐнным Силам России и их истории; уважение к 

Российскому оружию и его истории.  

- формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, 

необходимых для прохождения военной службы и обучения в военных учебных 

заведениях.  

Согласно Программе работа по военно-патриотическому воспитанию проводится 

комплексно, что позволит учащимся усилить свою ориентацию на дальнейший 

профориентационный выбор жизненного пути, развить компетенции, интересы и 

способности в военной сфере. 

Программа составлена на кадет 5 - 9 классов (10-16 лет) и рассчитана на 5 лет, из 

расчета 1 час в неделю (170 часов). Количество часов в год: 5-9 класс (34 часа). 

Теоретические занятия включают в себя просмотр наглядных пособий, 

видеоматериалов по изучаемой теме. Формы проведения теоретических занятий - беседа, 

семинар.   

Практические занятия - это учебно-тренировочные занятия, которые проводятся на 

базе школы и в специально оборудованных помещениях, соревнования, также и по 

военно-прикладным видам спорта, конкурсы, встречи с ветеранами и участниками 

локальных войн, общественные работы и т. д.. 

Формы промежуточной (итоговой) аттестации 

В целях оценки и контроля результатов обучения в течение года проводятся:  

• проверка выполнения нормативов по ОФП; 

• проверка знания Уставов ВС РФ; 

• соревнования на личное первенство среди учащихся объединения;  

• внутренние соревнования по стрельбе из пневматического оружия.  
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