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Учебный план 

дополнительного образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Пажгинская средняя общеобразовательная школа»  

на 2025-2026 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план дополнительного образования разработан в соответствии с: 

1.  Федеральным Законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями) (ред. от 04.08.2023); 

2. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. 

№ 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам "; 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 "Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 
 

Учебный план - нормативный акт, устанавливающий перечень образовательных 

программ и объем учебного времени, отводимого на изучение по учебным годам, в 

соответствии с Уставом, СанПиН и установленной тарификацией педагогической 

нагрузки. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Пажгинская 

средняя общеобразовательная школа» с. Пажга в соответствии с лицензией, выданной на 

право осуществления образовательной деятельности, реализует дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы. 

Деятельность детей в МБОУ «Пажгинская СОШ» по программам дополнительного 

образования осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по 

интересам. Возраст учащихся с 6 до 18 лет. 

Учебный процесс регламентируется расписанием занятий. Режим работы 

объединений с 12.15 до 19.30. 

Продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели для 1 классов, 34 

- для 2-11 классов. 

Продолжительность занятий: 

• для 1 классов – 35 мин в первом полугодии, во втором – 40 мин, 2-11 – 45 мин., 

• детей-инвалидов – 30 минут. 

Перерыв между занятиями составляет 10 минут. 

Обучение по дополнительным общеобразовательным программам осуществляется 

в режиме 6-дневной учебной недели, за исключением 1-го класса, обучение в котором 

ведется в режиме 5-дневной учебной недели. 

Образовательная деятельность осуществляется по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам 6 направленностей: социально-

гуманитарная, художественная, техническая, физкультурно-спортивная, туристско-

краеведческая, естественно-научная. 

В школе организованы 1 объединение социально-гуманитарной направленности, 

по  программе: «Кадеты России» - группа учащихся в возрасте от 11 до 16 лет. 

В художественной направленности 1 объединение: «Умелые ручки». Работа идет 

по 1 дополнительной общеразвивающей программе, возраст учащихся от 9 до 13 лет. 



В технической направленности 3 объединения: «На взлѐт!», «Юный техник» и 

«Медиатворчество». В объединениях технической направленности 3 группы, в возрасте от 

11 до 17 лет.  

8 объединений физкультурно-спортивной направленности: «Шахматы», 

«Баскетбол», «Волейбол», «Мини-футбол», «Пионербол». 9 групп учащихся, в возрасте 7-

17 лет. 

Туристско-краеведческая направленность включает в себя объединение: 

«Туристический клуб». Группа учащихся в возрасте 11-15 лет. 

В 2025-2026 учебном году в естественно-научной направленности работают 3 

объединения: «Школьное лесничество», «Первая помощь», «Эколята». В данных 

объединениях занимаются учащиеся в возрасте от  10 до 17 лет в 3 группах. 

На 2025–2026 учебный год в школе 16 объединений (16 дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ), 18 групп. 

Для изучения курсов, развития творческих способностей детей занятия в Школе 

проводятся в индивидуальной и групповой форме. 

Дети принимаются в объединения на основании заявления; в том числе 

физкультурно - спортивного и туристско - краеведческого направления - медицинской 

справки от врача о состоянии здоровья. 

По срокам обучения группы разбиты на года обучения (от 1 года до 5 лет 

обучения) согласно дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам. 

Все программы проходят необходимую процедуру утверждения: принимаются 

педагогическим советом и утверждаются директором Школы. 

Для оценки уровня усвоения содержания дополнительных общеобразовательных 

программ в конце учебного года проводится промежуточная аттестация. 
Материально-техническое обеспечение реализации программы дополнительного 

образования является достаточным: все классные помещения оснащены необходимыми 

электронными ресурсами: компьютерами, проекторами, экранами. Имеется база для 

реализации практической части программ, используются возможности спортивного зала, 

актового зала, спортивной площадки, библиотеки, мобильного компьютерного класса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

дополнительного образования  

на 2025-2026 учебный год 
№ Название программы, класс Срок 

реализации 

программы 

Год 

обучения 

Количество 

групп 

Количество часов  Всего часов 

по 

программе 

в неделю в год 

Социально-гуманитарная  направленность  

1 Кадеты России 5 1 1 5 170 170 

Художественная направленность  

1 Умелые ручки 

(1-5 классы) 

1 1 1 2 68 68 

Техническая направленность  

1 Медиатворчество 

(9-11 классы) 

1 1 1 2 68 68 

2 На взлѐт! 

(7-9 классы) 

1 1 1 1 34 34 

3 Юный техник 1 1 1 2 68 68 

Физкультурно-спортивное направление  

1 Шахматы 

(1-5 класс) 

1 1 1 1 34 

 

34 

2 Баскетбол  

(девочки 5-11 классов) 

1 1 1 2 68 68 

 Баскетбол  

(мальчики 5-11 классов) 

1 1 1 2 68 68 

3 Волейбол 

(девочки 5-9 классов) 

1 1 1 2 68 68 

 Волейбол 

(мальчики 5-11 классов) 

1 1 1 2 68 68 

4 Мини-футбол 

(1-5 классы) 

1 1 2 4 136 136 

5 Пионербол 

(1-4 классы) 

1 1 2 4 136 136 

Туристко-краеведческая направленность  

1 Туристический клуб 

(4-8 классы) 

1 1 1 2 68 68 

Естественно-научная направленность  

1 Школьное лесничество 

(5-9 классы) 

1 1 1 1 34 34 

2 Первая помощь 

(5-11 классы) 

1 1 1 2 68 68 

3 Эколята 1 1 1 2 68 68 
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